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ตอนที ่ 1 

เร่ือง  จาํนวนจริงและค่าสัมบูรณ์ 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐานที่ 2.2 มีความรู้ความเขา้ใจ และทกัษะพื้นฐานเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลย ี

มาตรฐานการเรียนรู้ระดับ มีความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัจาํนวน และการดาํเนินการเลขยกกาํลงัท่ีมี 

เลขช้ีกาํลงัเป็นจาํนวนตรรกยะ เซต และการให้เหตุผล อตัราส่วนตรีโกณมิติและการนาํไปใช ้การใชเ้คร่ืองมือ

และการออกแบบผลิตภณัฑ ์สถิติเบ้ืองตน้และความน่าจะเป็น เช่ือมโยงกบังานอาชีพในสังคมและอาเซียนได ้

ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวงั 

1. อธิบายความสัมพนัธ์ของจาํนวนต่างๆในระบบจาํนวนจริงและแกโ้จทยปั์ญหาได ้

2. อธิบายเก่ียวกบัค่าสัมบูรณ์ของจาํนวนจริงและหาค่าสัมบูรณ์ของจาํนวนจริงได ้

ขอบข่ายเนือ้หา 

 1. ทบทวนความสัมพนัธ์ของจาํนวนจริงชนิดต่างๆ  

  ความสัมพนัธ์ของจาํนวนต่างๆ ในระบบจาํนวนจริง แสดงโดยแผนภาพไดด้งัน้ี 

โครงสร้างของจํานวนจริง 

จํานวนจริง 

  จํานวนตรรกยะ จํานวนอตรรกยะ 

 จํานวนเต็ม จํานวนตรรกยะทีไ่ม่ใช่จํานวนเต็ม 

 

ศูนย์  จํานวนเต็มบวก  จํานวนเต็มลบ 

 

2. ทบทวนเร่ืองเส้นจาํนวน และจาํนวนตรงขา้ม 
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3. ค่าสัมบูรณ์ (Absolute Value) 

คือ ระยะทางท่ีจาํนวนนั้น ๆ อยูห่่างจากศูนย ์(0) บนเส้นจาํนวนไม่วา่จะอยูท่างซา้ย หรือทางขวา

ของศูนย ์ซ่ึงค่าสัมบูรณ์ของจาํนวนใด ๆ จะมีค่าเป็นบวกเสมอ 

|  |  สัญลกัษณ์ท่ีใชแ้ทนค่าสัมบูรณ์  

 

 

ทิศทางลบ   ทิศทางบวก 

 

 6  มีระยะห่างจาก 0 เท่ากบั 6 หน่วย  นั้นคือ ค่าสัมบูรณ์ของ  6  เท่ากบั 6  เขียนเป็นสัญลกัษณ์ไดว้า่ |6| = 6 

-6  มีระยะห่างจาก 0 เท่ากบั 6 หน่วย  นั้นคือ ค่าสัมบูรณ์ของ -6  เท่ากบั 6  เขียนเป็นสัญลกัษณ์ไดว้า่ |-6| = 6 

และจะพบวา่   |6|  =  |-6|  =  6 

บทนิยามของค่าสัมบูรณ์  

ค่าสัมบูรณ์ของ a เขียนแทนดว้ย |a|โดยท่ี 

           |a|=�   a ถา้ a ≥ 0
−a ถา้ a <  0

� 

สมบัติของค่าสัมบูรณ์ 

สมบติัทุกจาํนวนจริง a เป็น b 

  1. |𝐚| ≥ 𝟎 

2.  |𝐚|=|−𝐚| 

3.  |𝐚 − 𝐛|=|𝐛 − 𝐚| 

กจิกรรมก่อนการรับชมรายการ 

ครูผูส้อนสนทนาทบทวนเก่ียวกับจาํนวนต่างๆ ในระบบจาํนวนจริง พร้อมทั้งอธิบายเก่ียวกับค่า

สัมบูรณ์ของจาํนวนจริงโดยเร่ิมจากตวัอยา่งเพื่อเช่ือมโยงไปสู่ความเขา้ใจ 

 

กจิกรรมของครูขณะชมรายการโทรทศัน์ 

สังเกตพฤติกรรม และความสนใจของผูเ้รียน 

-6 -5 -4 -2 -1 0 1 2 3 4 5                     6 -3 

- 6  หน่วย 6  หน่วย 
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กจิกรรมหลงัการรับชมรายการ 

1. ครูผูส้อนและผูเ้รียนร่วมกนัอภิปรายสรุปเน้ือหาตามบทเรียนท่ีไดรั้บชมรายการ 

2. ใหผู้เ้รียนทาํแบบฝึกหดัเพื่อทาํความเขา้ใจในบทเรียนใหม้ากข้ึน 

1. จงหาเซตคาํตอบของอสมการ − x
4
≥ 3 และแสดงคาํตอบโดยใชเ้ส้นจาํนวน 

2. จงแกอ้สมการพร้อมทั้งแสดงคาํตอบโดยใชเ้ส้นจาํนวน 

2.1)     3x - 1  ≤   5 

2.2)    7 -  
x
2 

>   1 

3. จงแกอ้สมการพร้อมทั้งแสดงคาํตอบโดยใชเ้ส้นจาํนวน 

3.1)    4 (x - 1) < 8 

3.2)     5x - 7  < 3x - 1 

3.3)    9 - 2x ≥  7x 

3. ใหผู้เ้รียนทาํแบบทดสอบเพื่อวดัความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีรับชม 
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แบบทดสอบ 

1.  ขอ้ใดไม่ถูกตอ้ง 

ก. ศูนยเ์ป็นจาํนวนตรรกยะ 

ข. จาํนวนเตม็บวกทุกจาํนวนเป็นจาํนวนตรรกยะ 

ค. จาํนวนเตม็ประกอบดว้ยจาํนวนเตม็บวกและจาํนวนเตม็ลบ 

ง. จาํนวนจริงประกอบดว้ยจาํนวนตรรกยะและจาํนวนอตรรกยะ 

2.  ขอ้ความท่ีกาํหนดใหข้อ้ใดเป็นจริง 

ก. 2π เป็นจาํนวนตรรกยะ 

ข. 𝜋
2

 เป็นจาํนวนตรรกยะ 

ค. 22
7

 เป็นจาํนวนอตรรกยะ 

ง. 1.732
1.414

 เป็นจาํนวนอตรรกยะ 

3.  ขอ้ใดต่อไปน้ีเป็นจาํนวนอตรรกยะ 

ก.  
1
2

    ข.
    

 

ค.  
17
99

         ง.   5
√25

   

4.  ขอ้ใดถูกตอ้ง 

ก. √7, 𝜋 , 1
 2

  เป็นจาํนวนอตรรกยะ 

ข. 0.79 , √2
3

 , 4
5
       เป็นจาํนวนอตรรกยะ 

ค. 0. 3 ,̇ 22
7

 , 𝜋       เป็นจาํนวนตรรกยะ 

ง. 2.5 , 0. 5̇ , 0.121212 …เป็นจาํนวนตรรกยะ 

5.  เซตคาํตอบของสมการ |2x − 5| = 7   ตรงกบัขอ้ใด 

ก. {6 , 1}    ข.  {−6, 1} 

ค.   {6 ,−1}   ง.    {−6,−1} 
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เฉลยแบบฝึกหัด 

1.  จงหาเซตคาํตอบของอสมการ - 
x
4
≥ 3 และแสดงคาํตอบโดยใชเ้ส้นจาํนวน 

 เฉลย     จาก - x
4
≥ 3   คูณดว้ย (-4)  จะได ้

-  
x
4

(-4) ≤ 3(-4) 

    x ≤ -12 

  เซตคาํตอบของอสมการคือ เซตของจาํนวนท่ีนอ้ยกวา่หรือเท่ากบั -12  หรือ {x|x� ≤ -12} 

  แสดงคาํตอบโดยใชเ้ส้นจาํนวนไดด้งัน้ี 

 

2.  จงแกอ้สมการพร้อมทั้งแสดงคาํตอบโดยใชเ้ส้นจาํนวน 

     2.1)         3x - 1  ≤   5 

     เฉลย        3x - 1  ≤   5 

   บวกดว้ย  1  จะได ้ 3x – 1 + 1   ≤ 5 + 1 

    3x   ≤ 6 

   คูณดว้ย  
1
3

   จะได ้ 3x × 1
3

 ≤ 6 × 1
3

 

    x ≤ 2 

   เซตคาํตอบของอสมการคือ เซตของจาํนวนจริงท่ีนอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 2 หรือ {x|x� ≤2} 

   แสดงคาํตอบโดยใชเ้ส้นจาํนวนไดด้งัน้ี 

 

 2)  7 - 
x
2

>  1 

   บวกดว้ย  -7  จะได ้ 7 - 
x
2

+(-7)    > 5+1 

    - 
x
2

 > 6 

   คูณดว้ย  -2   จะได ้ - 
x
2

(-2) > -6(-2) 

    x < 12 

   เซตคาํตอบของอสมการคือ เซตของจาํนวนจริงท่ีนอ้ยกวา่ 12 หรือ {x|x� <12} 
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   แสดงคาํตอบโดยใชเ้ส้นจาํนวนไดด้งัน้ี 

 

3. จงแกอ้สมการพร้อมทั้งแสดงคาํตอบโดยใชเ้ส้นจาํนวน 

 1) 4(x-1) < 8 

 2) 5x-7  < 3x-1 

 3)  9-2x ≥  7x 

เฉลย 1)  4(x-1) < 8 

   คูณดว้ย  
1
4

  จะได ้ �1
4
�4(x-1)   < 8 × 1

4
 

    x-1 < 2 

   บวกดว้ย  1   จะได ้ x-1+1 < 2+1 

    x < 3 

   เซตคาํตอบของอสมการคือ เซตของจาํนวนจริงท่ีนอ้ยกวา่ 3 หรือ {x|x� <3} 

   แสดงคาํตอบโดยใชเ้ส้นจาํนวนไดด้งัน้ี 

 

   2)  5x-7  < 3x-1 

   บวกดว้ย  -3x  จะได ้ 5x + (-3x) - 7    < 3x - 1 + (-3x) 

    2x-7 < -1 

   บวกดว้ย  7  จะได ้ 2x-7+7 < -1 +7 

    2x < 6 

   คูณดว้ย  
1
2

   จะได ้ �1
2
�2x < �1

2
� 6 

    x < 3 

   เซตคาํตอบของอสมการคือ เซตของจาํนวนจริงท่ีนอ้ยกวา่ 12 หรือ {x|x� <12} 
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   แสดงคาํตอบโดยใชเ้ส้นจาํนวนไดด้งัน้ี 

 

   

   3)  9-2x ≥  7x 

   บวกดว้ย  2x  จะได ้ 9-2x +2x    ≥ 7x+2x 

    9 ≥ 9x 

   หรือ 9x ≤ 9  

   คูณดว้ย  
1
9

   จะได ้ 9x �1
9
� ≤ 9�1

9
� 

    x ≤ 1 

   เซตคาํตอบของอสมการคือ เซตของจาํนวนจริงท่ีนอ้ยกวา่ หรือเท่ากบั 1 หรือ {x|x� ≤1} 

   แสดงคาํตอบโดยใชเ้ส้นจาํนวนไดด้งัน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


