
ตอนท่ี 5   เร่ือง สภาวะโลกร�อน 
 
มาตรฐานการเรียนรู� 
 มาตรฐานที่ 2.2   มีความรู	ความเข	าใจและทักษะพ้ืนฐานเก่ียวกับคณิตศาสตร" 
วิทยาศาสตร" และเทคโนโลยี 
 
ผลการเรียนที่คาดหวัง 

อธิบายปรากฏการณ"สภาวะโลกร	อน  สาเหตุ ผลกระทบและวิธีแก	ไขป-ญหาโลกร	อนได	 
 

เน้ือหา 
 สภาวะโลกร	อน คือ การท่ี อุณหภูมิเฉล่ียของโลกเพ่ิมขึ้นจากภาวะเรือนกระจก หรือท่ีเรา
รู	จักกันดีในช่ือว4า Green house effect ซึ่งมีต	นเหตุจากการท่ีมนุษย"ได	เพ่ิมปริมาณกAาซ
คาร"บอนไดออกไซด" จากการเผาไหม	เช้ือเพลิงต4างๆ การขนส4ง และ การผลิตในโรงงาน
อุตสาหกรรม นอกจากน้ัน มนุษย"เรายังได	เพ่ิมกAาซกลุ4มไนตรัสออกไซด" และคลอโรฟลูออโร
คาร"บอน ( CFCs) เข	าไปอีก ด	วย พร	อมๆกับการท่ีเราตัดและทําลาย ปIาไม	จํานวนมหาศาลเพ่ือ
สร	างส่ิงอํานวย ความสะดวกให	แก4มนุษย" ทําให	กลไกในการดึงเอากAาซคาร"บอนไดออกไซด"ออกไป 
จากระบบบรรยากาศถูกลดทอนประสิทธิภาพลง และในท่ีสุดส่ิงต4างๆท่ีเราได	กระทํา ต4อโลกได	
หวนกลับมาสู4เราในลักษณะของสภาวะโลกร	อน 
    กAาซเรือนกระจกท่ีสําคัญ 6 ชนิด ท่ีจะต	องลดการปล4อยได	แก4 ก"าซคาร$บอนไดออกไซด$ 
(CO2)  ก"าซมีเทน ( CH4)  ก"าซไนตรัสออกไซด$ ( N2O)  ก"าซไฮโดรฟลูโรคาร$บอน 
(HFCS)  ก"าซเปอร$ฟลูออโรคาร$บอน (CFCS) และก"าซซัลเฟอร$เฮกซ4าฟลูโอโรด$ ( SF6 ) 
 
ผลกระทบจากสภาวะโลกร�อน 

1. ผลกระทบด�านนิเวศวิทยา 
          แถบขั้วโลกได	รับผลกระทบมากสุดและก4อให	เกิดการเปล่ียนแปลงมากมาย  โดยเฉพาะ
อย4างย่ิงภูเขานํ้าแข็ง ก	อนนํ้าแข็งจะละลายอย4างรวดเร็ว ทําให	ระดับนํ้าทะเลทางขั้วโลกเพ่ิมขึ้น 
และไหลลงสู4ท่ัวโลกทําให	เกิดนํ้าท4วมได	ทุก ทวีป นอกจากน้ีจะพลอยทําให	สัตว"ทางทะเลเสียชีวิต
เพราะระบบนิเวศเปล่ียนแปลง 

    ส4วนทวีปยุโรป ยุโรปใต	ภูมิประเทศจะกลายเปMนพ้ืนท่ีลาดเอียงเกิดความแห	งแล	ง ใน
หลายพ้ืนท่ีป-ญหาอุทกภัยจะเพ่ิมขึ้นเน่ืองจากธารนํ้าแข็งบนบริเวณยอดเขาสูงท่ีปกคลุมด	วยหิมะจะ
ละลายจนหมด 

    ขณะท่ีเอเชียอุณหภูมิจะสูงขึ้นเกิดฤดูกาลท่ีแห	งแล	ง มีน้ําท4วม ผลิตผลทางอาหารลดลง
ระดับนํ้าทะเลสูงขึ้นสภาวะอากาศแปรปรวนอาจทําให	เกิดพายุต4าง ๆ มากมายเข	าไปทําลาย
บ	านเรือนท่ีอยู4อาศัยของประชาชน ซึ่งป-จจุบันก็เห็นผลกระทบได	ชัดไม4ว4าจะเปMนใต	ฝุIน แต4แถบ



ทวีปอเมริกาเหนืออุตสาหกรรมการผลิตอาหารจะได	รับผลประโยชน"เน่ืองจากอากาศท่ีอุ4นขึ้น 
พร	อม ๆ กับทุ4งหญ	าใหญ4ของแคนาดาและทุ4งราบใหญ4สหรัฐอเมริกา 
  2. ผลกระทบด�านเศรษฐกิจ 

    รัฐท่ีเปMนเกาะเล็ก ๆ ของทวีปอเมริกาจะได	รับผลจากระดับนํ้าทะเลท่ีสูงขึ้นกัดกร4อน
ชายฝ-Pง จะสร	างความเสียหายแก4ระบบนิเวศ แนวปะการังจะถูกทําลาย ปลาทะเลประสบป-ญหา 
เน่ืองจากระบบนิเวศท่ีแปรเปล่ียนไป ธุรกิจท4องเท่ียวทางทะเลท่ีสําคัญจะสูญเสียรายได	มหาศาล 

3. ผลกระทบด�านสุขภาพ  
     ภาวะโลกร	อนไม4เพียง ทําให	ระบบนิเวศเปล่ียนแปลงไปแต4มีส่ิงซ4อนเร	นท่ีแอบแฝงมาพร	อม 
ปรากฏการณ"นี้ด	วยว4าโลกร	อนขึ้นจะสร	างสภาวะท่ีพอเหมาะพอควรให	เช้ือโรคเจริญเติบโตอย4าง
รวดเร็วโลกร	อนขึ้นจะก4อให	เกิด สภาพแวดล	อมท่ีเหมาะสมแก4การฟ-กตัวของเช้ือโรคและศัตรูพืช ท่ี
เปMนอาหารของมนุษย"บางชนิด โรคท่ีฟ-กตัวได	ดีในสภาพร	อนช้ืนของโลก จะสามารถเพ่ิมขึ้นมากใน
อีก 20 ปSข	างหน	า ท้ังจะมีการติดเช้ือเพ่ิมมากขึ้นในโรคมาลาเรีย ไข	ส4า อหิวาตกโรค และอาหาร
เปMนพิษ 
 
วิธีป@องกัน    

1.  ลดระดับการใช	งานเคร่ืองใช	 ไฟฟVาลง เช4น เพ่ิมความร	อนของเคร่ืองปรับอากาศใน
สํานักงานหรือท่ีพักอาศัยลงสักหน่ึงองศา หรือ ปWดไฟขณะไม4ใช	งาน 

2. นํากระดาษหรือภาชนะบรรจุอ่ืนๆ กลับไปใช	ใหม4 พยายามซื้อส่ิงของท่ีมีอายุการใช	งาน
นานๆ จะช4วยลดการใช	พลังงานของโลกอย4างมากมาย 

3. รักษาปIาไม	ให	ได	มากท่ีสุด และลดหรืองดการจัดซือ้ส่ิงของหรือเฟอร"นิเจอร"ต4างๆ ท่ีทํา
จากไม	ท่ีตัดเอามาจากปIา เพ่ือปล4อยให	ต	นไม	และปIาไม	เหล4าน้ีได	ทําหน	าท่ีการ เปMนปอดของโลก
สืบไป 
        4. ลดการใช	น้ํามัน จากการขับขี่ยวดยานพาหนะ  
 
การเตรียมตัวของครูก4อนชมรายการโทรทัศน$ 

1. ครูเตรียมส่ือการสอน เช4น ภาพนํ้าท4วม แผ4นดินไหว พายุ สึนามิ มาประกอบการ
จัดการสอนด	วยส่ือ 

2. ครูสนทนากับผู	เรียนก4อนการชมเร่ืองพฤติกรรมต4างๆในชีวิตประจําวันของผู	เรียนท่ี
สามารถนําไปสู4การเกิดสภาวะโลกร	อน 

บทบาทของครูขณะชมรายการโทรทัศน$ 
1. สังเกตพฤติกรรม ความสนใจของผู	เรียน 
2. ให	ผู	เรียนจดรายละเอียดท่ีสําคัญๆไว	 

 
 



บทบาทของครูหลังชมรายการโทรทัศน$ 
- ครูให	ผู	เรียนแบ4งเปMนกลุ4มๆ ละ 3 – 5 คน วาดภาพกิจกรรมต4างๆ บนโลกท่ีมี

ผลกระทบต4อสภาวะโลกร	อน แล	วออกมารายงานหน	าช้ันพร	อมบอกวิธีแก	ไข 
แบบทดสอบ เร่ือง  สภาวะโลกร�อน 
 
ข�อความต4อไปน้ีถกูต�องหรือไม4  (ใส4เคร่ืองหมาย / หน�าข�อความทีถู่ก และใส4 x หน�าข�อความที่ผิด) 
........ 1. การเผาไหม	จากโรงงานอุตสาหกรรม เปMนสาเหตุให	เกิดภาวะโลกร	อนได	 
........ 2. กAาซคาร"บอนไดออกไซด" เปMนหน่ึงในกAาซเรือนกระจกท่ีย่ิงปล4อยออกมามากขึ้นและเร็ว 
ขึ้นเท4าใด   
             อุณหภูมิโลกก็จะย่ิงสูงขึ้นและเร็วขึ้นเท4าน้ัน 
........ 3. ภาวะโลกร	อนเปMนสาเหตุของโรคต4าง ๆ มากมาย 
........ 4. การท่ีต	นไม	ดูดซับกAาซคาร"บอนไดออกไซด"  เปMนสาเหตุของการเกิดภาวะโลกร	อน 
........ 5. การใช	ถุงพลาสติก ไม4มีผลต4อการเกิดภาวะโลกร	อน 
........ 6. ภาวะโลกร	อนทําให	น้ําแข็งขั้วโลกละลายเร็วขึ้น  และส4งผลกระทบต4อมนุษย"และสัตว" 
........ 7. การใช	พลังงานทําให	เกิดของกAาซเรือนกระจกมากท่ีสุด 
........ 8. การใช	รถประจําทางแทนรถส4วนตัว เปMนการช4วยลดภาวะโลกร	อนได	 
........ 9. ประเทศไทยไม4ถูกจัดอยู4ในกลุ4มท่ีต	องลดภาวะกAาซเรือนกระจก  จึงไม4มีความจําเปMนต	อง
ดําเนินการใด ๆ เพ่ือลดภาวะเรือนกระจก  เน่ืองจากเปMนการส้ินเปลืองโดยไม4จําเปMน 
........10. ภาวะโลกร	อน ก4อให	เกิดนํ้าท4วมฉับพลัน , ดินถล4มทางภาคเหนือและภาคอีสาน 
 
คําตอบ  สภาวะโลกร�อน 
1. ถูก 
2. ถูก 
3. ถูก 
4. ผิด   เพราะ ต	นไม	เปMนสาเหตุท่ีช4วยลดภาวะโลกร	อน 
5. ผิด   เพราะ พลาสติกทุกชนิดเปMนสาเหตุของการเกิดภาวะโลกร	อน 
6. ถูก 
7. ถูก 
8. ถูก 
9. ผิด   เพราะ  แม	ไม4ถูกจัดให	เปMนกลุ4มท่ีต	องลดภาวะกAาซเรือนกระจก  แต4มีอัตราการเพ่ิมสูงขึ้น  
ดังน้ันจึงต	องมีมาตรการเพ่ือปVองกันการเกิดภาวะโลกร	อน 
10. ถูก 
 
 



ตอนที่ 5 สภาวะโลกร�อน สาเหตุและผลกระทบ การป@องกันและแก�ไขปHญหาโลกร�อน 

1. สภาวะโลกร	อนเกิดจากการกระทําข	อใดมากท่ีสุด 

ก. มนุษย"    ข. รังสีจากดวงอาทิตย" 

ค. ช้ันบรรยากาศท่ีหนาขึ้น  ง. กระแสนํ้าอุ4น – กระแสนํ้าเย็นในมหาสมุทร 

 

2. ภาวะโลกร	อน หมายถึงข	อใด 

ก. อุณหภูมิเฉล่ียของโลกเพ่ิมขึ้น ข. ฤดูร	อนมีระยะเวลานานขึ้น 

ค. เกิดความแห	งแล	งขาดแคลนนํ้า ง. มีปรากฎการณ"ภูเขาไฟระเบิด และแผ4นดินไหวบ4อยคร้ัง 

 

3. กAาซใดบ	างท่ีจัดเปMนกAาซเรือนกระจก 

ก. มีเทน, คาร"บอนไดออกไซด", ออกซิเจน   

ข. คาร"บอนมอนอกไซด", ไฮโดรฟลูโรคาร"บอน, ไนตรัสออกไซด" 

ค. เปอร"ฟลูออโรคาร"บอน, คาร"บอนไดออกไซด", ซัลเฟอร"เฮกซ4าฟลูโอไรด" 

ง. คาร"บอนไดออกไซด", ไนโตรเจน, ออกซิเจน 

 

4. ข	อใดไม�ใช4ผลท่ีเกิดจากภาวะโลกร	อน 

ก. มลพิษทางอากาศเพ่ิมขึ้น  ข. ปริมาณนํ้าในมหาสมุทรเพ่ิมขึ้น 

ค. อุณหภูมิสูงขึ้น   ง. เช้ือโรคมีการเจริญเติบ 

 

5. ข	อใดเปMนการลดภาวะโลกร	อนได	ดีท่ีสุด 

ก. เปWดไฟในเวลากลางคืนเท4าท่ีจําเปMน ข. ใช	จักรยานแทนรถยนต" 

ค. งดใช	เคร่ืองปรับอากาศในเวลาพัก ค. ปลูกต	นไม	รอบๆบ	าน 

 



เฉลย 1. ก 2. ก 3. ค 4. ก 5. ค 

 


