
ตอนท่ี 12  สารเคมีกับชีวิตและสิ่งแวดล�อม 
 
มาตรฐานการเรียนรู�ระดับ  มีความรู	ความเข	าใจ ทักษะและเห็นคุณค�าเก่ียวกับกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร# เทคโนโลยี ส่ิงมีชีวิต ระบบนิเวศ ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล	อมในท	องถิ่น ประเทศ 
และโลก สาร แรง พลังงาน กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลกและดาราศาสตร# มีจิตวิทยาศาสตร# 
และนําความรู	ไปใช	ในการดําเนินชีวิต 
 
ผลการเรียนรู�ที่คาดหวัง 
     1. อธิบายการใช	สารเคมี และวิธีการใช	สารเคมีบางชนิดได	 
     2. อธิบายผลกระทบท่ีเกิดจากการใช	สารเคมี ต�อชีวิตและส่ิงแวดล	อมได	 
 
เน้ือหา 

1. สารเคมีกับชีวิตและส่ิงแวดล	อม 
2. ความสําคัญของสารเคมีกับชีวิตและส่ิงแวดล	อม 
3. ความจําเป4นท่ีต	องใช	สารเคมี 
4. การใช	สารเคมีท่ีถูกต	อง 
5. ผลกระทบท่ีเกิดจากการใช	สารเคมี 

 
กิจกรรมก$อนการรับชมรายการ 

1. ครู มีการตั้งคําถามเพ่ือเตรียมความพร	อมในการรับชมเป4นการกระตุ	น เช�น นักศึกษารู	หรือไม�ว�า
สารเคมีท่ีใช	ในชีวิตประจําวัน เช�น อะไรบ	าง ฯลฯ 

2. เตรียมแบบบันทึกกิจกรรมระหว�างรับชมรายการแจกนักศึกษา 
 
กิจกรรมระหว$างการรับชมรายการ 

1. ให	นักศึกษาบันทึกกิจกรรมระหว�างการชมรายการ 
2. ครูคอยแนะนําในเร่ืองท่ีนักศึกษาไม�เข	าใจ 

 
กิจกรรมหลังการรับชมรายการ 

1. ครูให	ผู	เรียนทําแบบทดสอบ 
2. ครู สรุปเน้ือหาในการรับชมรายการ 
3. แจกแบบทดสอบให	นักศึกษาทํา 
4. ให	นักศึกษาออกมาอธิบายความเข	าใจในการรับชมและของนักศึกษาเอง โดยการสุ�ม 

 
 



แบบทดสอบ 

จงเลือกคําตอบข�อที่ถูกต�องที่สุด 

1.  ข	อควรปฏิบัติประการแรกในการใช	สารเคมีในชีวิตประจําวัน คือข	อใด 
ก. ศึกษาฤทธ์ิ กลไกการออกฤทธ์ิสารเคมีชนิดน้ัน ๆ ให	ละเอียด 
ข. ศึกษารายละเอียด วิธีการใช	 คําแนะนําจากฉลากให	ละเอียด 
ค. สอบถามวิธีการใช	สารเคมีชนิดน้ันจากบริษัทผู	ผลิตให	ละเอียด  
ง. เตรียมการรองรับอันตรายอันอาจจะเกิดขึ้นจากการใช	สารเคมีชนิดน้ัน ๆ  

 
2.  หลักการจัดเก็บสารไวไฟ ให	ปลอดภัยท่ีสุด ควรคํานึงถึงส่ิงใดบ	าง 

ก.  ห�างจากมือเด็ก             ข.  เก็บห�างจากสารท่ีช�วยให	ไฟติด  
ค.  เก็บในท่ีอากาศระบายได	ด ี  ง.  ท้ัง ก ข และ ค 

 
3.  สารเคมีกลุ�มใดท่ีอาจเข	าสู�ร�างกายได	ง�ายโดยการสูดดมไอระเหยของสารน้ันเข	าไป 

ก.  กลุ�มตัวทําละลาย เช�น นํ้ามันสน ทินเนอร# 
ข.  กลุ�มทําความสะอาดในบ	านเช�น ผงซักฟอก สบู� 
ค.  ผลิตภัณฑ#ความสะอาดสุขภัณฑ# เช�น นํ้ายาล	างห	องนํ้า 
ง.   ผลิตภัณฑ#ทําความสะอาด เช�น นํ้ายาเช็ดกระจก 

 
4.  ข	อใดไม�ใช�สารเคมีท่ีใช	ปรุงแต�งอาหาร 

 ก. นํ้าเช่ือม  ข. เกลือ  ค. นํ้าปลา  ง. นํ้าประสานทอง 
 

5.  ข	อใดใช	สารเคมีทางการเกษตรได	ถูกต	อง 
 ก. มานะ ใส�ปุDนไนโตรเจนเกินขนาด เพราะอยากให	พืชโตเร็ว 
 ข. มานี ใช	ปุDยเคมีเป4นประจํา เพราะได	ผลผลิตจํานวนมาก 
 ค. ปEติ ยืนอยู�เหนือลมขณะฉีดยาฆ�าแมลง เพราะจะได	ไม�เกิดอันตราย 
 ง. ชูใจ ฉีดยาฆ�าแมลงก�อนเก็บผลผลิต 1 วัน เพราะอยากให	ผักสวยงาม 

 
 
 



เฉลยแบบทดสอบ ข	อ 1. ข   ข	อ 2. ง   ข	อ 3. ก   ข	อ 4. ง  ข	อ 5. ค 

 


