
 

 

 

 

 

 

คู่มือการใช้สื่อโทรทัศน์ ETV ประกอบการเรียนสาระความรู้พื้นฐาน 

รายวิชา ภาษาอังกฤษเพื่อชีวิตและสังคม (พต31001) 

ตอนที่ 7  

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

หลักสตูรการศึกษานอกระบบ ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 

 

 

 

ศูนย์เทคโนโลยีทางการศึกษา 

ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

ส านักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ 

กระทรวงศึกษาธกิาร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ตอนที่  7   เรื่อง  ส านวน สุภาษิต และค าพังเพยในภาษาอังกฤษ 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐานฐาน ที่ 2.1 มีความรู้ ความเข้าใจ และทักษะพื้นฐานเกี่ยวกับภาษาและการสื่อสาร 

  มาตรฐานการเรียนรู้ระดับ  มีความรู้ความเข้าใจทักษะและเจตคติเกี่ยวกับภาษา ท่าทาง การฟัง พูด 

อ่าน เขียน ภาษาต่างประเทศด้วยประโยคท่ีซับซ้อนมากข้ึนในชีวิตประจ าวัน และงานอาชีพของตนถูกต้องตามหลักภาษา 

วัฒนธรรม และกาลเทศะของเจ้าของภาษา 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. สามารถเข้าใจความหมายของส านวน สุภาษิต และค าพังเพยในภาษาอังกฤษและน าไปใช้ได้อย่าง

ถูกต้องและเหมาะสมกับสถานการณ์ได้ 

2. สามารถเปรียบเทียบความหมายของส านวน สุภาษิต และค าพังเพยในภาษาอังกฤษกับส านวน 

สุภาษิต และค าพังเพยในภาษาไทยได้ 
 

เนื้อหารายการโทรทัศน์ 

ตอนที่ เรื่อง เนื้อหา 
 

7 

 

ส านวน สุภาษิต และค าพังเพยใน

ภาษาอังกฤษ 

 

1. ส านวน   คือถ้อยค า กลุ่มค า หรือข้อความที่เรียบเรียงขึ้นใน
เชิงอุปมาอุปมัยโดยมีนัยแฝงเร้นซ่อนอยู่อย่างลึกซ้ึง แยบคาย  
มักมีความหมายไม่ตรงตามตัวอักษร  หรือมีความหมายอ่ืนแผง
อยู่  เช่นสอนจรเข้ว่ายน้ า  ร าไม่ดีโทษปี่โทษกลอง 

 
ส านวนในภาษาอังกฤษ   -    It’s a piece of cake. 
ส านวนไทยที่มีความหมายใกล้เคียงกัน  คือ  

- ง่ายเหมือนปอกกล้วยเข้าปาก 

ส านวนในภาษาอังกฤษ   -   A cat- and-dog life.      

ส านวนไทยที่มีความหมายใกล้เคียงกัน  คือ    ขม้ินกับปูน 

ส านวนในภาษาอังกฤษ   -   Speech is silver, silence is 

golden. 

ส านวนไทยที่มีความหมายใกล้เคียงกัน  คือ พูดไปสองไพเบี้ย นิ่ง

เสียต าลึงทอง 



ตอนที่ เรื่อง เนื้อหา 
  

2. สุภาษิต  คือ  ถ้อยค าท่ีกล่าวแนะน า  สั่งสอน เตือนสติ  
เตือนใจ  ด้วยหลักความจริง  ส่วนมากเป็นค าคล้องจอง  มีการ
สืบทอดมาแต่โบราณจากชุมชนไปจนถึงกลุ่มอาชีพต่าง ๆ  
ล้วนมีส านวนที่เก่ียวข้องกับชุมชนหรืออาชีพนั้น ๆ  มีลักษณะ
คล้ายกันบ้าง แตกต่างกันไปบ้าง ทั้งนี้เพราะที่มาไม่เหมือนกัน  
แต่โดยความหมายมักเทียบเคียงกันได้  แม้แต่ภาษาต่าง
วัฒนธรรมก็ยังมีส่วนคล้ายกันในทางอุปมา 

สุภาษิตในภาษาอังกฤษ  -   Time and tide wait for no one. 

สุภาษิตไทยที่มีความหมายใกล้เคียงกัน  คือ   เวลาและวารีไม่เคยคอย

ใคร 

สุภาษิตในภาษาอังกฤษ  -   A friend in need is a friend 

indeed. 

สุภาษิตไทยที่มีความหมายใกล้เคียงกัน  คือ  เพ่ือนกินหาง่าย เพ่ือน

ตายหายาก 

สุภาษิตในภาษาอังกฤษ  -   Walls have ears. 

สุภาษิตไทยที่มีความหมายใกล้เคียงกัน  คือ  หน้าต่างมีหู  ประตูมี

ช่อง 

สุภาษิตในภาษาอังกฤษ  -    Spare the rod and spoil the 

child. 

สุภาษิตไทยที่มีความหมายใกล้เคียงกัน  คือ  รักววัให้ผูก  รักลูกให้ตี 



ตอนที่ เรื่อง เนื้อหา 
   

3. ค าพังเพย  หมายถึง ถ้อยค าที่มีลักษณะติชม หรือแสดงความ
คิดเห็นอยู่ในตัว แต่ยังไม่ได้วางหลักความจริงอันเที่ยงแท้  เป็น
ข้อความที่กล่าวสืบต่อกันมาโดยกล่าวเป็นกลาง ๆ เพ่ือให้
ตีความให้เข้ากับเรื่อง  

ค าพังเพยในภาษาอังกฤษ   -   When the cat is away the 

mice will play. 

ค าพังเพยไทยที่มีความหมายใกล้เคียงกัน  คือ  แมวไม่อยู่ หนูร่าเริง 

ค าพังเพยในภาษาอังกฤษ   -   Fine feathers make fine birds 

ค าพังเพยไทยที่มีความหมายใกล้เคียงกัน  คือ   ไก่งามเพราะขน   
คนงามเพราะแต่ง 

 

กิจกรรมก่อนการรับชมรายการ 

1. ครปูระจ ากลุ่มน าเข้าสู่บทเรียน โดยชวนพูดคุยเรื่องส านวน สุภาษิต และค าพังเพยในภาษาไทยว่ามี

อะไรบ้าง 

2. ครูประจ ากลุ่มยกตัวอย่างส านวนในภาษาอังกฤษ  อธิบายความหมายและการน าไปใช้ 

3. ครูประจ ากลุ่มบอกให้นักศึกษาตั้งใจรับชมรายการโทรทัศน์   โดยตั้งใจฟังวิธีการออกเสียง  สังเกต

การใช้ค า  รูปประโยค  และความหมายเปรียบเทียบระหว่างส านวน สุภาษิต และค าพังเพยในภาษาอังกฤษและ

ภาษาไทย  และจดบันทึกข้อสงสัยระหว่างรับชมเพ่ือสอบถามหลังจบรายการแล้ว 

4. ครปูระจ ากลุ่มแจกกระดาษต าตอบ (มิใช่กระดาษข้อสอบ)  เพ่ือเตรียมให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบ

หลังรับชมรายการโทรทัศน์แล้ว  (ครูประจ ากลุ่มไม่ควรแจกกระดาษข้อทดสอบให้นักศึกษาล่วงหน้า  แต่ควรแจกให้เมื่อ

เริ่มรับชมรายการเท่านั้น) 

กิจกรรมระหว่างรับชมรายการ 

1. ครปูระจ ากลุ่มเปิดโทรทัศน์ให้นักเรียนรับชมรายการโทรทัศน์เพื่อการศึกษา รายวิชา ภาษาอังกฤษ

เพ่ือชีวิตและสังคม (พต31001) ตอนที่ 7  เรื่อง ส านวน  สุภาษิต และค าพังเพยในภาษาอังกฤษ 

2. ครูประจ ากลุ่มสังเกตพฤติกรรมของนักศึกษาระหว่างรับชมรายการ และจดบันทึกพฤติกรรมของ

นักศึกษาในขณะรับชม  (ครูไม่ควรพูดแทรกแสดงความคิดเห็น หรือให้ค าแนะน าในระหว่างที่นักศึกษาก าลังรับชมรายการ

โทรทัศน์เพื่อการศึกษา  เพ่ือให้นักศึกษามีสมาธิในการชมรายการ) 
 

 



กิจกรรมหลังการรับชมรายการ  

1.  ครูประจ ากลุ่มเก็บกระดาษค าตอบเพื่อตรวจให้คะแนนต่อไป 

2. ครปูระจ ากลุ่มน าข้อมูลจากการสังเกตพฤติกรรมมาซักถามแล้วอธิบายเพิ่มเติมอีกครั้งหนึ่ง  

3. ครประจ ากลุ่มเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้ซักถามข้อสงสัย และอธิบาย 

4. ครปูระจ ากลุ่มสรุปเนื้อหารายการที่ได้รับชม แนะน านักศึกษาไปทบทวน ท าแบบฝึกหัด หรือ

กิจกรรมอ่ืนๆ 

5. ครูประจ ากลุ่มมอบหมายให้นักศึกษาไปทบทวนเรื่องที่ได้เรียนไปในครั้งนี้  โดยสามารถจะดูรายการ

ทบทวนได้ที่เว็บไซด์  www.etvthai.tv 

  



(เอกสารหน้านี้ไม่จ าเป็นต้องแจกให้นักศึกษา) 

แบบทดสอบหลังจากดูโทรทัศน์เพ่ือการศึกษา ETV   
วิชาภาษาอังกฤษเพื่อชีวิตและสังคม พต.31001 

ตอนที่  7   ส านวน สุภาษิต และค าพังเพยในภาษาอังกฤษ 
 
ชื่อนักศึกษา  ...............................................นามสกุล   .....................................................................................................  
เลขประจ าตัวนักศึกษา  ........................................................................................................ ............................................. 
ชื่ออาจารย์ประจ ากลุ่ม  ...................................................................................................... ............................................... 
หน่วยจัด การศึกษา กศน.   ............................................................................................................................. ................. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

ค าสั่ง  ให้เลือกค าตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว 

1.  What does “It’s a piece of cake.” 

mean? 

   a.  It’s very easy. 

   b.  It’s very delicious. 

   c.  It’s very easy to eat. 

   d.  It’s not really easy. 

2.  What’s the meaning of “Speech is 

silver, silence is golden” in Thai? 

   a.  เรือล่มในหนอง ทองจะไปไหน 

   b.  พูดไปสองไพเบี้ย นิ่งเสียต าลึงทอง  

   c.  มีเงินนับเป็นน้อง มีทองนับเป็นพี่ 

   d.  มีทองเท่าหนวดกุ้ง นอนสะดุ้งจนเรือนไหว 

3.  A : I don’t like the director! 

     B : Be careful!  ________________. 

    What are the missing words? 

   a.  Walls have ears. 

   b.  Still waters run deep. 

   c.  The river has no return. 

   d.  A tree is known by its fruits. 

4. Somsak knows that his son never does 

his homework but he never punishes 

him. 

This matches which proverb? 

a. Slow but sure. 

b. Like father, like son. 

c.   Fine feathers make fine birds. 

d.   Spare the rod and spoil the child. 

5.  

 

 

 
This situation matches which idiom? 

  a.  Speech is silver, silence in golden. 

  b.  Time and tide wait for no man. 

  c.  When the cat is away, the mice will 

play. 

  d.  A friend in need is a friend indeed.   
 

   A : Direk, let’s go golfing today. 
   B: You don’t have to work, my 
friend? 
   A : No, my boss is at a meeting. 



(เฉลยนี้ใชเ้ฉพาะครูประจ ากลุ่มเท่านัน้  ไม่ต้องแจกให้นกัศึกษา) 
 
 

เฉลยแบบทดสอบรายการโทรทัศน์เพื่อการศึกษา ETV 

วิชาภาษาอังกฤษเพื่อชีวิตและสังคม พต.31001 

มัธยมศึกษาตอนปลาย 

ตอนที่ 7   เรื่อง    ส านวน สุภาษิต  และค าพังเพยในภาษาอังกฤษ 

ข้อที่ 1  ตอบ    a.  It’s very easy.  

ข้อที่ 2  ตอบ b.  พูดไปสองไพเบี้ย นิ่งเสียต าลึงทอง  

ข้อที่ 3 ตอบ a.  Walls have ears. 

ข้อที่ 4 ตอบ d.  Spare the rod and spoil the child. 

ข้อที่ 5 ตอบ c.  When the cat is away, the mice will play. 

 
 

     ********************************* 

 


